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Abstract of WO 9525474 (A1) 

A stabilising arrangement, in particular for stabilising 
the spinal column, comprises a stabilising plate (1) 
having a first end (12) and a second end (13) which 
is opposite the latter, and at least one bore (14) at 
each end for accommodating bone screws which 
have a threaded shank (21) for screwing in a first 
sense of rotation and releasing in a second sense of 
rotation. The bone screws are secured by an 
arrangement (15) for locking against unintentional 
rotation in the second sense of rotation. The locking 
arrangement (15) comprises a resilient element (30, 
31, 32) which engages with the bone screw to be 
accommodated. It is formed from part of the 
stabilising plate (1) and can be moved out its locked 
position during rotation in the first sense in a recess 
(35) in the stabilising plate (1). 
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The invention refers to a stabilization mechanism, in particular to the stabilization of the spinal column, after 
the preamble of Claim 1 . 

Stabilisierungseinrichtungen werden verwendet, wenn zwei Wirbel der Wirbelsaule, insbesondere im Bereich 
der Halswirbelsaule, miteinander verbunden werden sollen. Conventional Stabilierungseinrichtungen consists of 
a stabilization plate, which becomes in the middle of at least two bone screws, which become screwed into the 
too interconnecting vertebrae in each case, attached. 

Straight one in the region of the Halswirbel exists the inclination by the movement of the head that the screws 
loosen and/or. to be turned and almost driven out. Thus a stable compound of the vertebrae is ensured no longer. 

It is object of the invention to make a stabilization mechanism available secured with which the screws are 
against a solving twist. 

This object becomes according to claim 1 dissolved by a stabilization mechanism. 

The stabilization mechanism has the advantage that the fuse of the screws is so constituted against unintentional 
unscrewing that each screw can become light in-rotated into the material and no mechanism which can be 
appropriate from the outside is required for locking the bone screw against unintentional unscrewing. Thus can 
do on conventional screw locking techniques, for the example by means of resilient toothed discs, cover flaps or 
similar, during an eddy operation the rather adverse to handle are and/or. high construct, to be done without. 

Favourable developments are in the Unteranspriichen given. 

The description of an embodiment follows on the basis the figs. 

From the figs show: 



Fig. 1 a plan view on the stabilization plate; 



Fig. 2 a sectional view along the line A-A in Fig. 1 in enlarged yardstick; 

Fig. 3 an enlarged view of the cutout B in Fig. 1 ; 

Fig. 4 a side view of a bone screw; 

Fig. 5 a plan view on the head of the bone screw in Fig. 4; 

Fig. 6 a sectional view, which represents the state of the bone screw when screwing in before the final 
attachment; 

Fig. 7 a sectional view, which represents the bone screw in the final screwed in state. 

As from Fig. 1 apparent is, exhibits the stabilization mechanism an essentially rectangular stabilization plate 1 . 
For the other description become vertical in longitudinal direction of the rectangle longitudinal centerline of the 
plate with D and those in transverse direction of the rectangle longitudinal centerline with C designated. 

The stabilization plate 1 is so formed that their comers are 10 rounded and its longitudinal sides 1 1 symmetrical 
to the center line D run curved. 

The plate exhibits a first end 12 and this opposite second end 13 with in each case two bores 14 to the receptacle 
of bone screws. The bores 14 are mirror-symmetric in pairs to the center line C and/or. to the center line D of 
the plate disposed. 

As in Fig. 3 shown is, is each bore 14 as elongated hole formed, whose larger diameter is parallel to the center 
line D aligned. The elongated hole is superimposed of a round hole with a diameter, which is the same smaller 
diameter of the elongated hole, whereby the center is M of the round hole on the longitudinal axis of the 
elongated hole disposed and is toward to the center line C opposite the center of the elongated hole displaced. 
The round hole is provided with a Sen 16 to the passformigen receptacle of the screw head of a bone screw 2, 
which becomes late described in the detail. 

As from Fig. 1 apparent is, exhibits the stabilization plate 1 at that the center line C of the stabilization plate 1 
facing end each bore 14 a locking element 15 to the detent of the bone screw 2. 

The locking element 1 5 is formed located in the plate plane as a resilient element as part of the stabilization 
plate 1 and. It will by cutting out from the stabilization plate made and can in by cutting out a i of the 
stabilization plate 1 recess 35 in the plate plane, developed, be expenditure-steered. 

As in Fig. 3 shown is, exhibits the locking element a curved stegformigen portion 30, which changes end with 
its into the stabilization plate a 1 . At its other end a straight stegformiger portion 31 borders on that the center of 
curvature of facing side in an acute angle, whose free end is toward the curved stegformigen portion 30 bent. 
The curvature of the curved stegformigen portion 30 is, viewed of the starting point of the stabilization plate out, 
Linkskriimmung.Die by the curved stegformigen portion 30 and the straight stegformigen portion 31 formed tip 
1 7 of the locking element 1 5 exhibits a distance to the center M of the round hole, which is a small as the radius 
of the round hole, D. h. the tip 17 projects somewhat into the round hole, which also from the sectional view of 
Fig. 2 apparent is. 

The straight stegformige portion 31 runs radial concerning the round hole, and includes with the curved 
stegformigen portion in the region of the tip 1 7 an angle of approximate 60 DEG. The locking element 1 5 is 
resilient and can in the recess 35 of the stabilization plate 1 of the described above unstressed position (solid 
line of Fig. 3) toward the center of curvature of the curved stegformigen portion 30 to be expenditure-steered 



(broken line in Fig. 3). The curved stegformige portion borders with its center of curvature of opposite side on 
the plate body 60. In the expenditure-steered, broken represented position the tip 1 7 of the locking element 
exhibits a distance to the center M of the round hole, which is large or the same outer radius that the round hole 
ambient reduction 16. 

The stabilization mechanism points other bone screws 2, as in Fig. 4 shown, to the attachment of the 
stabilization plate 1 up. The bone screw 2 possesses a screw head 20 and threaded shank 21 . The screw head 20 
is at a side with that threaded shank connected and exhibits on this side an essentially kugelabschnittfbrmigen 
edge, whereby the center of the portion on that threaded shank of opposite side and on the longitudinal axis of 
the screw is. The diameter of the screw head is same or somewhat smaller as the diameters of the reduction 16 
of the round hole. At that spherical curved edge of the screw head 20 is a teeth 23 provided, into which the 
locking element 1 5 can engage to the detent. 

As from Fig. 5 apparent is, is teeth 23 so formed that each tooth becomes defined by a first tooth flank 5 1 , 
which point into the radial direction of the screw head and a second tooth flank 52, which form an acute angle 
to this direction. The arrangement of the second tooth flanks is a so selected that, if as a first direction of 
rotation of the clockwise directions viewed becomes, which lie second tooth flank in the sense of this first 
direction of rotation before the first tooth flank. In screwed in the state the screw head 20 in the reduction 1 6 of 
the round hole lies, and the straight stegformige portion 31 of the locking element rests to teeth 23 against the 
first tooth flank 5 1 and forms a detent. 

On that that threaded shank 21 opposite side is in the center of the screw head 20 a sechskantformige recess 55 
to the insertion of a wrench for the rotation of the screw 2 provided. 

The stabilization plate 1 and the bone screw 2 are formed from a body-friendly metal, preferably from titania. 

The impact of the locking means after the Fig. 1 to 5 is the subsequent: When screwing in in the first direction 
of rotation in the clockwise direction the screw head 20, as soon as it arrived into the region of the reduction 16, 
with everyone slides the second tooth flanks 52 along the curved stegformigen portion 30 of the locking 
element 1 5 along, whereby the locking element is expenditure-steered in such a way by to it along slidable tooth 
flanks 52 that the straight stegformige portion 3 1 from its stop position is forced away by the first tooth flank 5 1 . 
The tip 1 7 of the locking element exhibits then in each case a distance to the center M of the round hole, which 
is large as the radius of the round hole. After the second tooth flank 52 slid past in each case, that engages 
resilient formed locking element 1 5 into its described above stop position. 

With the trial of the rotation in a second direction of rotation for the release of the screw, opposite to the first 
direction of rotation, the first tooth flank becomes 51 of teeth against the straight stegformigen portion 3 1 of the 
locking element pressed, and the tip 1 7 of the locking element becomes clamped in teeth. Thus a release of the 
screw without additional expedients, with which the locking element is expenditure-steered into those broken 
drawn position, is not possible. 

The attachment of the stabilization plate 1 is now on the basis the Fig. 6 and 7 described become. 

Fig. a sectional view of a part of the stabilization plate 1 with the bore 14 and the state of the bone screw 2 
before the final attachment shows 6. The screw becomes for instance fitted in the longitudinal center of the 
elongated hole. Then so far one screws in for the threaded shank 21 , until the screw head activates 20 at an 
upper edge 1 8 of the not countersunk edge of the elongated hole. 

With other tricks in the first direction of rotation the screw head 20 by this upper edge 18 is forced away and 
pulled in into the passformige reduction 16 the elongated hole of the over stored round hole. Centred itself the 
head 20 of the bone screw 2 in the round hole, whereby the vertebrae, in each case with first and/or. with the 



second end of the stabilization plate bolted are, one on the other-pressed become. Fig. a sectional view of the 
stabilization plate 1 with the bone screw 2 shows 7 in the complete screwed in state. 

The transverselateral diameter of the elongated hole and thus the diameter of the hole belonging to the center of 
the reduction 16 is so relative to the shank of the screw 2 selected that the screw 2 in in Fig. 6 manner shown 
within an angle of approximately 1 5 DEG around the hole axle pivoted is more insertable. There the tooth 
flanks itself in in Fig. 4 and/or. Fig. 7 apparent manner in axial direction seen over almost the full height of the 
head extends, the made detent in the described above manner also with inclined inserted screw. 
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1 . Stabilization mechanism, in particular to the stabilization of the spinal column, 

with a stabilization plate (1) with a first end (12) and a this opposite located second end (13) and at least in each 
case a bore (14) at each end to the receptacle of bone screws (2), whereby the bone screws exhibit threaded 
shank (21) for screwing in in a first direction of rotation and release in a second direction of rotation, 
characterised in that a mechanism for locking (15, 23) the bone screws against unintentional rotation in the 
second direction of rotation provided is. 

2. Stabilization mechanism according to claim 1, characterised in that the mechanism (15) with the resilient 
element arriving at increased bone screw in engagement (30, 31, 32) exhibits. 

3.Stabilisierungseinrichtung according to claim 2, characterised in that the bone screw (2) a screw head (20) 
with a teeth (23), planned adjacent to the threaded shank (21), at its circumference, into which the resilient 
element to the detent engages, exhibits. 

4. Stabilization mechanism according to claim 3, characterised in that teeth (23) so formed is that a first tooth 
flank (51) points into radial direction of the screw head (20) and a second tooth flank (52) an acute angle to this 
direction forms and concerning the first direction of rotation the second tooth flank before the first tooth flank 
lies. 



5.Stabilisierungseinrichtung according to claim 3 or 4, characterised in that as bore (14) an elongated hole 
provided is, its longitudinal axis on the two ends (12, 13) of the plate assigns, and which is superimposed of a 
round hole of same diameter with a reduction (16) to the passformigen receptacle of the screw head (20), 
whereby the center (m) of the round hole on the longitudinal axis of the elongated hole disposed is and is to the 
opposite end of the plate opposite the center of the elongated hole displaced. 

6. Stabilization mechanism after one of the claims 2 to 5, characterised in that the resilient element (30, 31, 32) 
as part of the stabilization plate (1) in the plate plane located formed is. 

7.Stabilisierungseinrichtung according to claim 6, characterised in that the resilient element, a curved 
stegformigen portion (30), connected with the stabilization plate (1), and on the side of the center of curvature 



to it in an acute angle adjacent, a straight stegformigen portion (31) with toward the curved stegformigen 
portion bent free conclusion exhibits, whereby the curvature of the curved stegformigen portion (30) of its 
starting point at the stabilization plate (1) from a seen link curvature is. 

8. Stabilization mechanism according to claim 6 or 7, characterised in that the resilient element in a recess (35) 
of the stabilization plate (1) toward the center of curvature of the curved stegformigen portion (30) to be 
expenditure-steered can. 

9.Stabilisierungseinrichtung according to claim 8, characterised in that the resilient element so formed is that in 
its unstressed state a tip (17), formed by the curved stegformigen portion (30) and the straight stegformigen 
portion, has a distance of the center of the round hole, which is a small as the radius of the round hole. 

10. Stabilization mechanism according to claim 8 or 9, characterised in that the resilient element so formed is 
that its tip 1 7 in a expenditure-steered position has a distance to the center of the round hole, which is large or 
the same outer radius that the round hole ambient reduction (16). 

1 1 -stabilization mechanism after one of the claims 3 to 10, characterised in that the head (20) of the bone screw 
(2) an essentially kugelabschnittformigen edge exhibits, whereby the center of the ball portion on that that 
threaded shank (21) opposite side is. 

12. Stabilization plate according to claim 11, characterised in that the reduction (16) of the round hole of the 
form of the screw head (20) adapted is. 

13. Stabilization mechanism after one of the claims 1 to 12, characterised in that at first (12) and the second end 
(13) of the stabilization plate (1) in each case two bores (14) provided are. 

14. Stabilization mechanism after one of the claims 1 to 13, characterised in that the stabilization plate (1) with 
the locking means (15) and the bone screw (2) from body-friendly metal, preferably from titanium, made are. 

15. Stabilization mechanism after one of the claims 3 to 14, characterised in that the bone screw (2) at their 
threaded shank the opposite end of the screw head (20) a recess (55) to the insertion of a wrench for the rotation 
of the screw exhibits. 
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A stabilising arrangement, in particular for stabilising the spinal column, comprises 
ilising plate ( 1 ) having a first end (1 2) and a second end ( 13) which Is opposite the 
latter, and at least one bore (14) at each end for accommodating bone screws which have 
a threaded shank (21 ) for screwing in a first sense of rotation and releasing in a second 
sense of rotation. The bone screws are secured by an arrangement (15) for locking 
against unintentional rotation in the second sense of rotation. The locking arrangement 
(15) comprises a resilient element (30, 31, 32) which engages with the bone screw to 
be accommodated. It is formed from part of the stabilising plate (1) and can be moved 
out its locked position during rotation in the first sense In a recess (35) in the stabilising 
plate (1). 

(57) Zusammenfassung 

Eine Stahilisierungseinrichtung, insbesondere sor Stabilisienmg der Wirbelsaule 
weist eine StabOisierungsplatte (1) mit einem ersten Ende (12) und einem diesen 
gegentlber liegenden zweiten Ende (13) und jewefls weaigstens einer Bohrung (14) an 
jedero Ende zur Aufhahme von Knochenschrr ^ J: ~ ~* — "-™ : - J — t -^ — 



Enschrauben in einer ersten Drehrichtung und Ldsen in einer zweiten Drehrichtung 
besitzen, auf. Die Knochenschranben sind durch eine Einrichmng zum Arretieren 
(15) gegen unbeabsichtigtes Drehen in der zweiten Drehrichrang gesichert Die 
Emrichtung zum Arretieren (15) weist ein mit der aufzunehmenden Knochenschraiibe 
in Engriff gelangendes fedemdes Element (30, 31, 32) auf , das aus einem Teil der 
Smbflisierungsplatte (1) gebUdet ist und beim Drehen in der ersten Drehrichtung in 
einer Ausnehmung (35) der StabHisierungsplatte (1) aus seiner Arrerierstellung heraus 
ausgelenkt werden kann. 
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Stabilisieningseinrichtung, insbesondere zur Stabilisierung 

der Wirbelsaule 



Die Erfindung bezieht sich auf eine Stabilisierungseinrich- 
tung, insbesondere zur Stabilisierung der Wirbels&ule, nach 
dero Oberbegriff des Anspruches 1. 

Stabilisierungseinrichtungen werden verwendet, wenn zwei Wir- 
bel der WirbelsSule, insbesondere im Bereich der Halswirbel- 
saule, miteinander verbunden werden sollen. Herkommliche Sta- 
bilierungseinrichtungen bestehen aus einer Stabilisierungs- 
platte r die mittels mindestens zweier Knochenschrauben , die 
jeweils in die zu verbindenden Wirbel geschraubt werden, befe- 
stigt wird. 

* 

Gerade iro Bereich der Halswirbel besteht durch die Bewegung 
des Kopfes die Neigung, daB sich die Schrauben lockern bzw. 
drehen und geradezu herausgeschlagen werden. Dadurch ist eine 
stabile Verbindung der Wirbel nicht nehr gewShrleistet. 

Es ist Aufgabe der Erfindung, eine stabilisierungseinrichtung 
bereitzustellen, bei der die Schrauben gegen eine losende Ver- 
drehung gesichert sind. 
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Diese Aufgabe wird durch eine Stabilisierungseinrichtung nach 
Anspruch 1 gelost. 

Die Stabilisierungseinrichtung hat den Vorteil, daB die Siche- 
rung der Schrauben gegen unbeabsichtigtes Herausdrehen so be- 
schaffen ist, daB jede Schraube leicht in das Material hinein- 
gedreht werden kann und keine von auBen anzubringende Binrich- 
tung zuiq Arretieren der Knochenschraube gegen unbeabsichtigtes 
Herausdrehen erforderlich ist. Somit kann auf tibliche schrau- 
bensicherungstechniken, zum Beispiel mittels federnder Zahn- 
scheiben, Abdeckklappen oder ahnlichem, die wShrend einer Wir- 
beloperation eher ungunstig zu handhaben sind bzw. hoch auf- 
bauen, verzichtet werden. 

Vorteilhafte Weiterbildungen sind in den Unteranspriichen ge- 
geben . 

Es folgt die Beschreibung eines Ausfiihrungsbeispieles anhand 
der Figuren. 

Von den Figuren zeigen: 

Fig. l eine Draufsicht auf die Stabilisierungs- 

platte ; 

Fig. 2 eine Schnittansicht entlang der Linie A - A 

in Fig- 1 in vergroBertem MaBstab; 

Fig. 3 eine vergroBerte Darstellung des Aus- 

schnittes B in Fig. 1; 

Fig. 4 eine Seitenansicht einer Knochenschraube; 

Fig. 5 eine Draufsicht auf den Kopf der Knochen- 

schraube in Fig. 4; 

Fig. 6 eine Schnittansicht , die den Zustand 

der Knochenschraube beim Einschrauben vor 
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der EndbefestjLgung darstellt; 

Piq^ 7 eine Schnittansicht, die die Knochenschraube im 

endgiiltig eingeschraubten Zustand darstellt. 

Wie aus Fig. 1 ersichtlich ist, weist die Stabilisierungsein- 
richtung eine im wesentlichen rechteckige Stabilisierungs- 
platte 1 auf . Fur die weitere Beschreibung wird die in L£ngs- 
richtung des Rechtecks verlaufende Mittellinie der Platte mit 
D und die senJcrecht dazu in Querrichtung des Rechtecks verlau- 
fende Mittellinie wit C bezeichnet. 

Die stabilisierungsplatte 1 ist so geformt, daB ihre Ecken 10 
abgerundet sind und ihre Langsseiten 11 symmetrisch zur Mit- 
tellinie D hin gekrOmmt verlaufen. 

Die Platte weist ein erstes Ende 12 und ein diesem gegentiber- 
liegendes zweites Ende 13 mit jeveils zwei Bohrungen 14 zur 
Aufnahme von Knochenschrauben auf. Die Bohrungen 14 sind paar- 
weise spiegelsymmetrisch zur Mittellinie C bzw. zur Mittelli- 
nie D der Platte angeordnet. 

Wie in Fig- 3 gezeigt ist, ist jede Bohrung 14 als Langloch 
ausgebildet, dessen groBerer Durchmesser parallel zur Mittel- 
linie D ausgerichtet ist. Das Langloch ist von einem Rundloch 
mit einem Durchmesser, der gleich dera kleineren Durchmesser 
des Langlochs ist, iiberlagert, wobei der Mittelpunkt M des 
Rundloches auf der LSngsachse des Langloches angeordnet ist 
und in Richtung zu der Mittellinie C hin gegenfiber dero Mittel- 
punkt des Langloches verschoben ist. Das Rundloch ist mit ei- 
ner Senkung 16 zur paBformigen Aufnahme des Schraubenkopfes 
einer Knochenschraube 2, die spSter im Detail beschrieben 
wird, versehen. 

Wie aus Fig. 1 ersichtlich ist, weist die Stabilisierungs- 
platte 1 an dem der Mittellinie C der stabilisierungsplatte 1 
zugewandten Ende jeder Bohrung 14 ein Arret ierelement IS zur 
Arretierung der Knochenschraube 2 auf. 
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Das Arretiereleraent 15 ist als ein federndes Element als Teil 
der stabilisierungsplatte 1 und in der Plattenebene liegend 
ausgebildet. Es wird durch Heraiisschneiden aus der Stabilisie- 
rungsplatte gefertigt und kann in einer durch das Heraus- 
schneiden in der Stabilisierungsplatte 1 entstandenen Ausneh- 
mung 35 in der Plattenebene ausgelenkt werden. 

Wie in Fig. 3 dargestellt ist, weist das Arretierelement einen 
gekriimmten stegf Srmigen Abschnitt 30 auf , der mit seinem einen 
Ende in die stabilisierungsplatte 1 Ubergeht. An seinem ande- 
ren Ende grenzt auf der dem Krfimmungsmittelpunkt zugewandten 
Seite in einem spitzen Winkel ein gerader stegformiger Ab- 
schnitt 31 an, dessen freies Ende in Richtung des gekrummten 
stegformigen Abschnitts 30 gebogen ist. Die Krummung des ge- 
kriimmten stegformigen Abschnittes 30 ist, betrachtet voio An- 
satzpunkt der stabilisierungsplatte aus, eine Linkskriimmung . 
Die durch deh gekrummten stegf 6rmigen Abschnitt 30 und den ge- 
raden stegformigen Abschnitt 31 gebildete Spitze 17 des Arre- 
tierelementes 15 weist einen Abstand zum Mittelpunkt M des 
Rundlochs auf, der kleiner als der Radius des Rundloches ist, 
d.h. die Spitze 17 ragt etwas in das Rundloch hinein, vas auch 
aus der Schnittansicht von Fig. 2 ersichtlich ist. 

Der gerade stegf ormige Abschnitt 31 verlSuft radial bezuglich 
des Rundlochs, und schlieBt wit dem gekrfimmten stegf 5rmigen 
Abschnitt im Bereich der Spitze 17 einen Winkel von ungefShr 
60° ein. Das Arretierelement 15 ist elastisch und kann in der 
Ausnehmung 35 der Stabilisierungsplatte 1 von der oben be- 
schriebenen spannungsfreien Stellung (durchgezogene Linie in 
Fig. 3) in Richtung des Krfimmungsraittelpunkts des gekriimmten 
stegformigen Abschnitts 30 ausgelenkt werden (gestrichelte Li- 
nie in Fig. 3). Der gekrtimmte stegf ormige Abschnitt grenzt mit 
seiner dem Krtimmungsmittelpunkt abgewandten Seite an den Plat- 
tenkorper 60 an. In der ausgelenkten, gestrichelt dargestell- 
ten Stellung weist die Spitze 17 des Arretierelements einen 
Abstand zum Mittelpunkt M des Rundlochs auf, der groBer oder 
gleich dem AuBenradius der das Rundloch umgebenden Senkung 16 
ist. 
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Die stabilisierungseinrichtung. weist weiter Knochenschrauben 
2, wie in Fig. 4 gezeigt, zur Befestigung der Stabilisierungs- 
platte 1 auf. Die Knochenschraube 2 besitzt einen Schrauben- 
kopf 20 und einen Gewindeschaft 21- Der Schraubenkopf 20 ist 
an einer Seite nit dem Gewindeschaft verbunden und weist auf 
dieser Seite einen im wesentlichen kugelabschnittfSrmigen Rand 
auf, wobei sich der Mittelpunkt des Abschnitts auf der dem Ge- 
windeschaft abgewandten Seite und auf der Langsachse der 
Schraube befindet. Der Durchmesser des Schraubenkopf es ist 
gleich oder etwas kleiner als der Durchmesser der Senkung 16 
des Rundlochs. An dem spharisch gewSlbten Rand des Schrauben- 
kopfes 20 ist eine Verzahnung 23 vorgesehen, in die das Arre- 
tierelement 15 zur Arret ierung einrasten kann. 

Wie aus Fig. 5 ersichtlich ist, ist die Verzahnung 23 so aus- 
gebildet, daB jeder Zahn definiert wird durch eine erste Zahn- 
flanke 51, die in die radiale Richtung des Schraubenkopf es 
weist, und eine zweite Zahnflanke 52, die einen spitzen Winkel 
zu dieser Richtung bildet. Die Anordnung der zweiten Zahnflan- 
ken ist so gewShlt, daB, wenn als eine erste Drehrichtung der 
Uhrzeigersinn betrachtet wird, die zweite Zahnflanke im Sinne 
dieser ersten Drehrichtung vor der ersten Zahnflanke liegt. Im 
eingeschraubten Zustand liegt der Schraubenkopf 20 in der Sen- 
kung 16 des Rundlochs, und der gerade stegfdrmige Abschnitt 31 
des Arret ierelements. liegt an der ersten Zahnflanke 51 der 
Verzahnung 23 an und bildet eine Arretierung. 

Auf der dem Gewindeschaft 21 abgewandten Seite ist in der 
Mitte des Schraubenkopf es 20 eine sechskantformige Ausnehmung 
55 zum Einfuhren eines SchraubenschlUssels zum Drehen der 
Schraube 2 vorgesehen. 

Die Stabilisierungsplatte 1 und die Knochenschraube 2 sind aus 
einem kor per freund lichen Metall, vorzugsweise aus Titan gebil- 
det. 

Die Wirkungsweise der Arretiereinrichtung nach den Fig. 1 bis 
5 ist die folgende: Beim Einschrauben in der ersten Dreh- 
richtung iw Uhrzeigersinn gleitet der Schraubenkopf 20, sobald 



WO 95/25474 



PCT/EP95/00745 



6 

er in den Bereich der Senkung. 16 gelangt ist, rait jeder der 
zweiten Zahnflanken 52 an dero gekruramten stegformigen Ab- 
schnitt 30 des Arretierelements 15 entlang, wobei das 
Arretierelement durch die daran entlang gleitenden Zahnflanken 
52 so ausgelenkt wird, daB der gerade stegformige Abschnitt 31 
aus seiner Arretierstellung von der ersten Zahnflanke 51 weg- 
gedrUckt wird. Die Spitze 17 des Arretierelements weist dann 
jeweils einen Abstand zum Mittelpunkt M des Rundlochs auf , der 
grSBer als der Radius des Rundlochs ist. Nachdem jeweils die 
zweite Zahnflanke 52 vorbeigeglitten ist, rastet das federnd 
ausgebildete Arretierelement 15 in seine oben beschriebene Ar- 
retierstellung ein. 

Beim Versuch des Drehens in einer zur ersten Drehrichtung ent- 
gegengesetzten zweiten Drehrichtung zum Losen der Schraube 
wird die erste Zahnflanke 51 der verzahnung gegen den geraden 
stegformigen Abschnitt 31 des Arretiereleraents gedrtickt, und 
die Spitze 17 des Arretierelements wird in der Verzahnung 
festgeklemmt. Somit ist ein Losen der Schraube ohne zusatzli- 
che Hilf sraittel , mit dem das Arretierelement in die gestri- 
chelt gezeichnete Stellung ausgelenkt wird, nicht mSglich. 

Die Befestigung der Stabilisierungsplatte 1 soil nun anhand 
der Fig- 6 und 7 beschrieben werden. 

■ 

Fig. € zeigt eine Schnittansicht eines Teiles der Stabilisie- 
rungsplatte 1 mit der Bohrung 14 und dem Zustand der Knochen- 
schraube 2 vor der Endbefestigung, Die Schraube wird etwa im 
langsseitigen Mittelpunkt des Langloches aufgesetzt. Dann wird 
der Gewindeschaft 21 so weit eingeschraubt, bis der Schrauben- 
kopf 20 an einer Oberkante 18 des nicht versenkten Randes des 
Langlochs anstoBt. 

Bei weiterem Drehen in der ersten Drehrichtung wird der 
Schraubenkopf 20 von dieser Oberkante 18 weggedruckt und in 
die paBformige Senkung 16 des dem Langloch iiberlagerten Rund- 
lochs hineingezogen. Dabei zentriert sich der Kopf 20 der Kno- 
chenschraube 2 in dem Rundloch, wobei die Wirbel, die jeweils 
mit dem ersten bzw. mit dem zweiten Ende der Stabilisierungs- 
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platte verschraubt sind, aufeinandergepreBt werden. Fig. 7 
zeigt eine Schnittansicht der Stabilisierungsplatte 1 mat der 
Knochenschraube 2 im vollstandig eingeschraubten Zustand. 

Der querseitige Durchmesser des Langloches und darait der 
Durchmesser des zu den Mittelpunkt der Senkung 16 gehorenden 
Loches ist so relativ zum schaft der Schraube 2 gewShlt, daB 
die Schraube 2 in der in Fig. 6 gezeigten Weise innerhalb ei- 
nes Winkels von etwa 15° urn die Lochachse geschwenkt einsetz- 
bar ist. Da die Zahnflanken sich in der in Fig. 4 bzw. Fig. 7 
ersicht lichen Weise in axialer Richtung gesehen iiber nahezu 
die gesamte Hohe des Kopfes erstrecken, erfolgt die Arretie- 
rung in der oben beschriebenen Weise auch bei geneigt einge- 
setzter Schraube. 
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PATENTANSPRtiCHE 



l. stabilisierungseinrichtung, insbesondere zur 
Stabilisierung der WirbelsSule, 

ait einer Stabilisierungsplatte (1) mit einem ersten Ende (12) 
und einem diesem gegentiber liegenden zweiten Ende (13) and 
jeweils wenigstens einer Bohrung (14) an jedem Ende zur 
Aufnahme von Knochenschrauben (2) , wobei die Knochenschrauben 
einen Gewindeschaft (21) zuro Einschrauben in einer ersten 
Drehrichtung und Losen in einer zweiten Drehrichtung 

» 

aufweisen, 

dadurch gekennzeichnet, daB eine Einrichtung zum Arretieren 
(15, 23) der Knochenschrauben gegen unbeabsichtigtes Orehen in 
der zveiten Drehrichtung vorgesehen ist. 

2- stabilisierungseinrichtung nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Einrichtung (15) ein mit der 
aufzunehtoenden Knochenschraube in Eingriff gelangendes federn- 
des Element (30, 31, 32) aufweist. 

3. stabilisierungseinrichtung nach Anspruch 2, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Knochenschraube (2) einen an 
den Gewindeschaft (21) angrenzenden Schraubenkopf (20) mit 
einer an dessen Omfang vorgesehenen Verzahnung (23), in die 
das federnde Element zur Arret ierung einrastet, aufweist. 

4. stabilisierungseinrichtung nach Anspruch 3, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Verzahnung (23) so ausgebildet 
ist, daB eine erste Zahnflanke (51) in radiale Richtung des 
Schraubenkopfes (20) weist und eine zweite zahnflanke (52) 
einen spitzen Winkel zu dieser Richtung bildet und bezuglich 
der ersten Drehrichtung die zweite Zahnflanke vor der ersten 
Zahnflanke liegt. 
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5. stabilisierungseinrichtung nach Anspruch 3 oder 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB als Bohrung (14) ein Langloch 
vorgesehen ist, dessen Langsachse auf die beiden Enden (12, 
13) der Platte zuveist, und das von einem Rundloch gleichen 
Durchmessers mit einer Senkung (16) zur paBformigen Aufnahme 
des schraubenkopfes (20) liber lagert ist, wobei der Mittelpunkt 
(M) des Rundloches auf der LSngsachse des Langloches 
angeordnet ist und zum gegenuberliegenden Ende der Platte hin 
gegeniiber dem Mittelpunkt des Langloches verschoben ist. 

6. stabilisierungseinrichtung nach einem der Ansprliche 2 bis 

dadurch gekennzeichnet, daB das federnde Element (30 , 31, 32) 
als Teil der Stabilisierungsplatte (1) in der Plattenebene 
liegend gebildet ist. 

7. stabilisierungseinrichtung nach Anspruch 6, 

dadurch gekennzeichnet, daB das federnde Element einen mit der 
Stabilisierungsplatte (1) verbundenen, gekriimmten stegformigen 
Abschnitt (30) und einen auf der Seite des 
Krximmungsmittelpunkts daran in einem spitzen winkel angren- 
zenden, geraden stegformigen Abschnitt (31) mit einem in 
Richtung des gekriimmten stegformigen Abschnitts gebogenen 
freien AbschluB aufweist, wobei die KrUmmung des gekriimmten 
stegformigen Abschnitts (30) von dessen Ansatzpunkt an der 
Stabilisierungsplatte (1) aus gesehen eine Linkskriimmung ist, 

8* stabilisierungseinrichtung nach Anspruch 6 Oder 7, dadurch 
gekennzeichnet, daB das federnde Element in einer Ausnehmung 

(35) der Stabilisierungsplatte (1) in Richtung des 
Kriimmungsmittelpunkts des gekrtimmten stegformigen Abschnitts 

(30) ausgelenkt werden kann. 

9. stabilisierungseinrichtung nach Anspruch 8, 
dadurch gekennzeichnet, daB das federnde Element so ausgebil- 
det ist, daB in seinem spannungsfreien Zustand eine durch den 
gekrummten stegfSrmigen Abschnitt (30) und den geraden 
stegformigen Abschnitt gebildete Spitze (17) einen Abstand vom 
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Mittelpunkt des Rundlochs hi?, der kleiner als der Radius des 
Rund lochs ist. 

« 

10. stabilisierungseinrichtung nach Anspruch 8 Oder 9, 
dadurch gekennzeichnet, daB das federnde Element so ausgebil- 
det ist, daB seine Spitze 17 in einer ausgelenkten Stellung 
einen Abstand zum Mittelpunkt des Rundloches hat, der groBer 
oder gleich den AuBenradius der das Rundloch umgebenden 
Senkung (16) ist. 

11. stabilisierungseinrichtung nach einera der Anspriiche 3 bis 
10, 

dadurch gekennzeichnet, daB der Kopf (20) der Knochenschraube 
(2) einen iio wesentlichen kugelabschnittformigen Rand 
aufweist, wobei sich der Mittelpunkt des Kugelabschnitts auf 
' der dem Gewindeschaft (21) abgewandten Seite befindet. 

12. Stabilisierungsplatte nach Anspruch 11, 

dadurch gekennzeichnet, daB die Senkung (16) des Rundlochs der 
Form des Schaubenkopfes (20) angepaBt ist. 



13. 



Stabilisierungseinrichtung nach einero der Anspruche 1 bis 
12, 

dadurch gekennzeichnet, daB an dem ersten (12) und dem zwexten 
Ende (13) der stabilisierungsplatte (1) jeweils zwei Bbhrungen 
(14) vorgesehen sind. 

14. stabilisierungseinrichtung nach einem der Anspriiche 1 bis 

* 

13 

dadurch gekennzeichnet, daB die Stabilisierungsplatte (1) mit 
der Arretiereinrichtung (15) und die Knochenschraube (2) aus 
korperfreundlichem Metall, vorzugsweise aus Titan, gefertigt 

sind. 
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15. stabilisierungseinrichtung. nach einero der Anspriiche 3 bis 

dadurch gekennzeichnet, daB die Knochenschraube (2) an ihrem 
dera Gewindeschaft abgew^ndten Ende des Schraubenkopfes (20) 
eine Ausnehwung (55) zura Einfuhren eines Schraubenschliissels 
zxw Drehen der Schraube aufweist. 
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Bctr. Ampmch Nr. 



EP.A.O 242 842 (D.WOLTER) 28.0ktober 1987 
siehe Spalte 2, Zelle 29 - Zelle 32; 
Abbfldung 3 



KMbMt PCT/BA/UO (Ftrtntta* wo (tan 2] {tan I HQ 



INTERN ATION ALER RECHERCHENBERICHT 



PCT/EP 95/00745 



lm twuiei vjicnofOTnni 
ingeftlhrtei Pftisntdokux&ent 


Datum der 
VerefftntUchung 


Mitgled(cr) der 
Paicntfimiite 


Datum der 
Verfiftentlichung | 


EP-A-053O585 


10-03-93 


US-A- 


5275601 


04-01-94 


EP-A-0599640 


01-06-94 


BR-A- 
CA-A- 
JP-A- 


9304828 
2109907 
6277228 


16-08-94 
26-05-94 
04-10-94 

VT *V 


US-A-3419057 


31-12-68 


KEINE 






0E-C-424324 

* 




I OO 1 
lilt 
t UILU 1 
1 OO 1 

t 1 
1 1 
1 1 


422133 
423563 





DE-B-1791228 


30-12-71 


DE-A- 


1566153 


05-03-70 






GB-A- 


1153090 


21-05-69 






US-E- 


RE31628 


10-07-84 






US-E- 


RE28841 


08-06-76 






US-A- 


3552389 


05-01-71 






US-A- 


3668972 


13-06-72 


EP-A-0242842 


28-10-87 


DE-U- 


8610858 


12-06-86 






DE-A- 


3784367 


08-04-93 

• 



PctsttsarciyiSA/ttO CAahtng FWiffiftmHittJuU 1912) 



